
 
Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia 

Ufficio VI  – Ambito Territoriale per la provincia di Lecce 

Responsabile area progettuale: “Sviluppo di comportamenti ispirati ad uno stile di vita sano, con particolare riferimento 
all’alimentazione, all’educazione fisica ed allo sport”: Prof.ssa Maria Silvia Arcuti tel:0832 235202 – VOIP 82502 – peo : 
mariasilvia.arcuti@istruzione.it ; “Prevenzione e contrasto della dispersione scolastica; potenziamento dell’inclusione scolastica 
anche con particolare riferimento all’inclusione di alunni stranieri e di quelli con disabilità”; Referente provinciale su Bullismo e 
Cyberbullismo: Prof. Pietro Barba tel: 0832 235205 – VOIP 82505 – peo: pietro.barba3@istruzione.it -  

Via Cicolella,11 – LECCE  – peo: usp.le@istruzione.it – pec: usple@postacert.istruzione.it sito web: http://www.usplecce.it 
 

  

 
Prot. n. (riportato in intestazione)      Lecce, (fa fede il protocollo) 

 
Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche 
statali di ogni ordine e grado  
(peo istituzionali)  

e, p.c.,  
Ai referenti per l’educazione alla salute 
delle scuole di ogni ordine e grado 
 
Ai docenti di Scienze Motorie  
 
Al Sito WEB 

 
Oggetto: Educazione alimentare e corretti stili di vita - Offerta formativa per l’anno scolastico 

2019-2020 Catalogo regionale. 
 

Al fine di sensibilizzare la comunità scolastica ad una sana alimentazione e a corretti stili di 
vita si mettono in evidenza i progetti formativi, promossi per l’anno scolastico 2019/2020, contenuti 
nel Catalogo “Piano strategico per la promozione della salute nelle scuole”.  

I progetti regionali e provinciali che riguardano l’alimentazione e lo sport sono: 

- FOOD &GO  per Scuola primaria – Scuola Secondaria di I° grado e II° grado 

- Attivamente sani  per Scuola primaria – Scuola Secondaria di I° grado e II° grado 

- Ospitalità mediterranea per Scuola primaria – Scuola Secondaria di I° grado 

- Stretching in classe per Scuola primaria – Scuola Secondaria di I° grado e II° grado 

- Gli alimenti di origine animale Sicurezza alimentare della produzione al consumo 
consapevole  per  Scuola primaria – Scuola Secondaria di I° grado e II° grado 

La manifestazione di interesse, per l’adesione ad una o più proposte progettuali, potrà essere 
comunicata compilando la scheda direttamente sul Portale della Salute della Regione Puglia 
all’indirizzo:  

https://www.sanita.puglia.it/web/pugliasalute/come-aderire-ai-progetti 
La data di scadenza era programmata per il  25 ottobre p.v., tuttavia, come da informazione 

ricevuta per le vie brevi, saranno tenute in considerazione anche le proposte di adesione inviate oltre 
il suddetto termine, ove ne ricorressero le condizioni di accoglimento.  

La presente, è pubblicata sul sito web (www.usplecce.it) nella sezione Educazione Fisica. 
 

IL DIRIGENTE 
Vincenzo MELILLI 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3, comma 2 D.L.vo n. 39/93 
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